AKTIVNOSTI HULOH ,,HEPATOS* - REZULTATI | POSTIGNUCA

2015.
AKTIVNOST ‘ UKUPNO ‘ 2015.
1. INFORMIRANJE | SENZIBILIZIRANJE JAVNOSTI
A. Medijski istupi
UKUPNO | 1.972 134
TV 429 16
Radio postaje 426 37
Tiskovine 498 15
Web portali 619 66
B. Oglasavanje na javnim povrSinama
UKUPNO | 6.694 21
CL plakati 190 /
Jumbo plakati 63 /
B2 plakati (javni prijevoz) 511 /
A3 plakati 5.005 /
B1 plakati (mala plakatna mjesta, te razne zdravstvene i 925 21
obrazovne institucije)
C. Oglasavanje kroz tiskovine
UKUPNO 553 54
Oglas u dnevnom tisku 412 0
Zakup oglasnog prostora u mjesecnim revijama i Zurnalima 87 0
Zakup oglasnog prostora na web portalima (dana) 54 54
D. Web stranica udruge
Broj jedinstvenih posjeta web portalu | 522.982 96.230
Broj ukupnih posjeta web portalu | 697.484 138.211
Broj postova forumu (ukinut 19.11.2007.) 418 /
Broj objavljenih vijesti iz udruge 356 30
Broj prevedenih stru¢nih ¢lanaka koje smo objavili na web 902 12
stranicama udruge
2. PREDAVANJA | TRIBINE
A. Javna predavanje i tribine | 30 0

B. Predavanja, edukacije i informiranje specifiénih grupa korisnika

B.1. Predavanja u srednjim i osnovnim §kolama + odigrane predstave

Broj Skola 74 3
Broj predavanja 123 10
Broj u€enika obuhvacenih predavanjima 3.185 215
Koli€ina distribuiranog materijala 4.121 215
Broj popunjenih evaluacijskih listica 2.660 215
B.2. Predstava ,,Sto mi moze virus?“
Broj odigranih predstava ,Sto mi moZe virus* 65 /
KoliCina distribuiranog materijala 6.894 /
Broj u€enika i korisnika obuhvacenih prikazivanjem predstave 8.256 /
B.3. Informiranje djece i mladih u osnovnim i srednjim Skolama
Broj $kola ukupno | 1456 167




Osnovne Skole 1437 167

Srednje Skole 20 /

Broj uCenika | 77.691 4.440

Koli€ina distribuiranog materijala | 75.879 4.440

Broj cijepljene djece | 75.158 4.440

B.4. Predavanja u terapijskim zajednicama i udrugama
(od 2015. godine aktivnosti se evidentiraju pod Mobilnim InfoHep Centrom)

Broj terapijskih zajednica i udruga 65 /
Broj Sticenika 1.265 /
Koli€ina distribuiranog materijala 4.673 /
Broj popunjenih evaluacijskih listica 728 /

B.5. Distribucija u braniteljskim udrugama

(od 2015. godine aktivnosti se evidentiraju pod Mobilnim InfoHep Centrom)

Broj braniteljskih udruga

17

Koli€ina distribuiranog materijala

4.250

B.6. Predavanja osobama koje se bave rizi€nim zanimanjima

Broj predavanja 1 /
Broj korisnika na predavanju 4 /
Koli€ina distribuiranog materijala 20 /

3. SAVJETOVALISTE | PSIHOSOCIJALNA POTPORA

A. InfoHep Centar, psiholosko savjetovaliste, besplatni info telefon, on-line

savjetovanje
Broj evidentiranih pruZenih usluga | 5.296 162
B. Mobilni InfoHep Centar
Broj pruzenih usluga testiranja 2.622 406
Broj pacijenata obuhvacéenih pregledom uredajem Fibro-Scan 413 167
Broj posjecenih terapijskih zajednica i udruga (od 2015.) 9 9
Broj posjecenih braniteljskih udruga (od 2015.) 8 8
Broj posjec¢enih zatvora i kaznenih ustanova (od 2015.) 2 2
4. PUBLIKACIJE
UKUPNO 519.948 7.892
Trodijelne broSure namijenjene bivS§im ovisnicima 1.092 /
Trodijelne broSure namijenjene srednjoskolcima 28.660 398
Trodijelne broSure namijenjene braniteljima 4.900 /
Dvodijelni prospekt ,Hepatitis moZe pogoditi svakoga“ 2.079 /
Deplijan ,PROVJERI-testiraj se;ZASTITI SE —cijepi se" 1.650 /
BroSura ,Hepatos® , promidzbena broSura o udruzi 1.170 /
BroSura o radu Udruge "Hepatos", 2011 422 /
Hepatitis B broSura, tiskana 2013 3.454 1.880
Hepatitis B broSura 4.658 /
Hepatitis C booklet 17 /
Hepatitis C broSura, tiskana 2013 2.348 544
Hepatitis C broSura 3.776 /
Mala broSura ,Otkrij! Sprijeci! Izlijeci® 76.045 4.320
Brosura ,Testiraj se besplatno” 20.069 /
BroSura — Dijetoterapija kod bolesti jetre 2.284 /
Brosura ,Vodi€ za pacijente kroz trojnu terapiju® 376 5
BroSura ,Dnevnik lijeCenja“ 198 198




Prospekt ,Jesam li ja broj 127¢ 2011 /
Godi$njak 2007 25 /
GodisSnjak 2008 14 /
Godi$njak 2009 5 /
GodiSnjak 2011 4 /
Godi$njak 2012 2 /
Bilten udruge 7.650 20
Analiza javne politike borbe protiv virusnih hepatitisa u RH 3 2
Letak ,Testiraj se besplatno“ | 200.021 /
Letak ,OX*| 120.522 /
Letak WHAD 06 — Testirajte se 13.797 /
Letak A5 WHAD 2007 — Testirajte se 541 /
Letak za volontere 50 /
Mali letak za oglasavanje besplatnog telefona — 0800 1.418 /
Letak InfoHep Centar - ljubiCasti 4.148 58
Letak ,Mobilni InfoHep Centar* 80 80
Razglednice ,Testirajte se“- WHAD 07 1.500 /
Razglednice ,Jesam li ja broj 12 — WHD 08 28 /
Razglednice - tiskane povodom Svjetskog dana hepatitisa 2.828 /
19. 05. 2010.
Privjesak za kljuceve WHAD 07 80 /
Naljepnice ,Jesam li ja broj 12“ — WHD 08 120 /
A3 Plakat ,Testiraj se besplatno® 4.000 /
B1 Plakat WHAD 2006. 8 /
B1 Plakat ,Jesam li ja broj 12“ — WHD 08 99 /
B1 Plakat ,,Otkrij! Sprijeci! 1zlijeci!" 532 21
B1 Plakat ,Hepatitis moze pogoditi svakoga“ 109 /
B1 InfoHep Centar 150 /
B1 plakat ,Ovo je hepatitis* 27 /
Zidni planer 2009. 41 /
Bookmark 5.924 /
Majice — tiskane povodom obiljeZavanja Svjetskog dana 753 15
Majice InfoHep Centar 505 51
Etui-2010. 89 /
Hepatitis atlas 13 /
Baluni 55 /
Baluni InfoHep Centar 311 /
Blokovi InfoHep Centar 105 /
Fascikle InfoHep Centar 75 /
Kemijske InfoHep Centar 110 /
USB InfoHep Centar 75 /
Kondomi 1.257 300

5. EDUKACIJE | STRUCNA USAVRSAVANJA AKTIVISTA

A. Edukativne radionice, treninzi, seminari, konferencije, okrugli stolovi,

simpoziji, kongresi, stru€na predavanja i usavrsavanja

UKUPNO |

269

12

6. VOLONTERSKI RAD | DOPRINOS

A. Sati volonterskog rada




UKUPNO | 28.281 | 807

7. ZAGOVARANJE | LOBIRANJE

B. Zagovaranje i lobiranje za donosenje zakonskih odredbi u interesu oboljelih

UKUPNO 218 12
Protokolarni prijemi 11 0
Sluzbeni dopisi 72 2
Ostala dogadanja 135 10

8. UMREZAVANJE

A. Umrezavanje, sudjelovanje u drugim inicijativama i pomo¢ u osnivanju drugih
udruga

2000-2002

+Telefonski kontakti i podrska koju oboljelima pruzaju nasi volonteri odvija
se privatnim telefonima i na neformalnim mjestima buduci udruga nema
adekvatan prostor

2003

+ Aktivno sudjelovanje u radu Zdravstvene interesne skupine grada Splita

2004

«Inicijalni sastanak za osnivanje Saveza oboljelih od hepatitisa
+Iniciranje i pomo¢ u osnivanju udruge u Osijeku
+ Aktivno sudjelovanje u radu Zdravstvene interesne skupine grada Splita

2005

*Iniciranje (inicijalni sastanak) osnivanja udruge u Rijeci i Zagrebu
«Inicijativa osnivanja podruznice u Senju 5
+Sudjelovanje u osnivanju Foruma udruga SDZ

2006

+Registriranje Saveza oboljelih od hepatitisa Republike Hrvatske -SOH RH
+Pomoc¢ udruzi ,Prometej“ iz Pule u pokretanju aktivnosti

+ Pomo¢ u registriranju Hepatos Zagreb

+Sudjelovanje u radu Foruma SDZ

2007

+Redovna godisnja skupstina Saveza oboljelih od hepatitisa - SOH RH
+Osnivacka skupstina podruznice u Dubrovniku; Hepatos-Dubrovnik
+Poticanje na osnivanje podruznice u Rijeci

2008

+Koordinacija i pomoc¢ prilikom obiljezavanja WHD-a
+Pomoc¢ u ja€anju kapaciteta zdravstvenog podsektora i OCD-a u Bosni i
Hercegovini i Crnoj Gori

2009

+Osnivanje dviju novih udruga u Rijeci i Koprivnici — ,Hepatos Rijeka“ i
,Hepatos-Koprivnica“

+Odrzane dvije radionice za €lanice Saveza — za ukupno 7 udruga
+Zajednicko apliciranje na natje€aj IPA CBC s udrugom Viktorija i s udrugom
,B18“ prekograni¢ni program Hrvatska — Bosna i Hercegovina 2007 - 2013
Zajednicko apliciranje s udrugom HUHIV na natje€aju u sklopu | komponente
IPA 2008.

2010

+ Sudjelovanje na javnom predstavljanju udruge Hepatos-Rijeka

+ Zajednicko apliciranje na natjecaj IPA Y. + 3 JaCanje kapaciteta organizacija
civilnog drustva za provedbu programa pruzanja inovativnih socijalnih usluga
u podrucjima od posebne drZzavne skrbi

2011

« Zajednicko apliciranje na natjec¢aj IPA CBC s udrugom Viktorija i s udrugom
,B18“ prekograni¢ni program Hrvatska — Bosna i Hercegovina 2007 - 2013

+ Pristupanje novoosnovanoj MreZi organizacija civilnog drustva “Zajedno
protiv ovisnosti*

2012

+Aktivno sudjelovanje na Cetvrtoj sjednici skupsStine MreZe organizacija
civilnog drustva — zajedno protiv ovisnosti

+ Predstavljanje aktivnosti nase udruge povodom Medunarodnog dana borbe
protiv ovisnosti




2013

+Sudjelovanje na petoj sjednici skups$tine Mreze organizacija civilnog drustva
— zajedno protiv ovisnosti

+Organiziranje javnu akciju povodom obiljezavanja Medunarodnog dana

borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama

2014

ZavrSetak provedbe prekograni¢nog EU projekta sa partnerima iz BiH;
zajednicCke press konferencije u BiH i HR

2015

Oformljivanje Mobilnog InfoHep Centra za pruzanje zdravstvenih usluga na
terenu.

9. MEDUNARODNA SURADNJA

A. Medunarodna suradnja

Broj sudjelovanja na medunarodnim skupovima, 76 18
sastancima
Broj organiziranih medunarodnih skupova 5 /
Sudjelovanje u radu ELPA-e /sastanci AGM , EGM, SC 70 7

Obiljezavanje WHAD (World Hepatitis Awareness Day) od 2004.

2004

Istupi u medijima

2005

+Prikupljanje potpisa za europsku peticiju,
+UrucCivanje peticije povjereniku za zdravstvo pri EU Parlamentu;
+Urucivanje preslika peticije drzavnim ¢elnicima RH

2006

+Provodenje mini ankete o dostupnosti lijeCenja za oboljele od hepatitisa
+Kopenhagen - press konferencija s predstavnicima EU, WHO i EASL
*Rijeka — press konferencija s predstavnicima lokalne uprave (Odjel za
zdravstvo) i sedam gradova RH (DU, ST, ZD, RI, PU, ZG, OS)
Informativno edukativha kampanja u istih sedam gradova RH

2007

Informativno edukativha kampanja u sedam gradova RH (DU, ST, ZD, RI,
PU, ZG, OS)

+Slanje prigodnog dopisa i privieska za kljuCeve svim saborskim
zastupnicima, lijeCnicima s kojima udruga suraduje te predstavnicima
medija

Tiskanje prigodnih razglednica i letaka

+Tiskanje broSure o hepatitisu B (u suradnji s udrugom Lieberhilfe iz
Njemacke); recenzent je mr. sc. lrena Hrsti¢, dr. med. sa Zavoda za
gastroenterologiju i hepatologiju KBC Rebro

+Animiranje predstavnika medija dilem RH o medijskoj potpori oko
obiljezavanja WHD.

*Sudjelovanje na raspravi o hepatitisu u EU Parlamentu te prigodna
tiskovna konferencija, Brisel 01.10.2007.

+Provodenje ankete ,European HBV and HCV patient experience survey”

Obiljezavanje WHD (World Hepatitis Day) |

2008

+Organizacija okruglog stola "Iniciranje izrade Nacionalne strategije za
borbu protiv virusnih hepatitisa”

+Uputili smo Vladi Republike Hrvatske 12 zahtjeva za podrSku globalne
inicijative stavljanja pod nadzor virusnih hepatitisa glede poboljSanja
polozaja hepatitis pacijenata

+Slanje prigodnog dopisa i privieska za kljuCeve svim saborskim
zastupnicima, lije€nicima s kojima udruga suraduje te predstavnicima
medija




*Na poziv organizatora, sudjelovali smo 16. svibnja 2008. na Simpoziju u
povodu obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa u Kilinici za infektivne
bolesti "Dr. Fran Mihaljevi¢" u Zagrebu, s predavanjem "Uloga udruga
pacijenata u pomoci oboljelima od virusnih hepatitisa".
+Informativno edukativha kampanja u sedam gradova RH (DU, ST, ZD, R,
PU, ZG, OS)
+U Splitu su ogladene javne povrsine plakatima s sloganom ,Jesam li ja broj
127% i pozivom na testiranje.
+Organizacija testiranja na hepatitis zaposlenika Poglavarstva grada Splita
+Organizacija testiranja na hepatitis zastupnika u Hrvatskom saboru
+Tiskanje prigodnih razglednica i letaka
« Animiranje predstavnika medija diljlem RH o medijskoj potpori oko
obiljezavanja 19. 05. 2008.

2009

- Kampanija je zapocela ove godine nesto ranije sudjelovanjem
predsjednice nase udruge na 19. (tematskoj) sjednici Odbora za zdravstvo i
socijalnu skrb Hrvatskog sabora na temu: "Problemi virusnog hepatitisa u
Republici Hrvatskoj" na kojoj je prihvacen prijedlog Rezolucije o virusnim
hepatitisima i Akcijskog plana za njezino provodenje, s prijedlogom Vladi i
Saboru da se isti dokumenti usvoje na Saboru prigodno uz Svjetski dan
hepatitisa 19. svibnja.
- Upuéena su 313 dopisa s prigodnim informativno-edukativnim
materijalima: saborskim zastupnicima, lije€nicima gastroenterolozima i
infektolozima, ravnateljima zavoda za javno zdravstvo i predstavnicima
medija, pozivajuci ih na davanje potpore u obiljeZavanju Svjetskog dana
hepatitisa i naSem radu.
-Informativno edukativha kampanja u sedam gradova RH (DU, ST, ZD, RI,
PU, ZG, OS)
- Zabiljezili smo ukupno 50 medijskih istupa na televiziji, radiju, web
portalima i tiskovinama
- U vodecim nacionalnim i regionalnim tiskovinama; Glas Slavonije, Jutarniji
list, Novi list, Zadarski list, Slobodna Dalmacija i Dubrovacki vjesnik,
zakupljen je oglasni prostor s pozivom na testiranje i cijepljienje.
-Tiskali smo prigodne edukativho-promidzbene materijale: majice,
bookmarke i prospekte
- Clanovi nase udruge, zajedno s &lanicama zagrebacke podruZnice
.Hepatos-Zagreb®, sudjelovali su na Simpoziju na Klinici za infektivhe bolesti
,Dr. Fran Mihaljevi¢“ u Zagrebu 15. 05. 2009. godine, organiziranim
povodom obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa. Osim §tanda s
informativno-edukativnim materijalima na kojem smo dijelili i prigodne
majice, predsjednica nase udruge odrzala je predavanje na Simpoziju na
temu ,Sto moZemo uginiti za pobolj$anje kvalitete Zivota oboljelih od
kroni¢nog hepatitisa“.

2010

- 29. 04. 2010. — MZSS, Zagreb

urucen je tzv. Hepatitis Atlas — dokument kojeg je narucila Svjetska
zdravstvena organizacija, a sadrzi prve globalne podatke o virusnim
hepatitisima u svijetu. U ime Ministra domacin sastanka bio je ravnatel
Uprave za medicinske poslove Vibor Deli¢, dr. med., kojem je predsjednica
nase udruge mr. sc. T. Rei¢ urucila Atlas.

- 06. — 12. 05. 2010. — uputili smo 362 dopisa s prigodnim informativno-
edukativnim materijalima, svim saborskim zastupnicima, lijeCnicima
gastroenterolozima i infektolozima, ravnateljima zavoda za javno zdravstvo i




predstavnicima medija, pozivajuci ih na davanje potpore u obiljezavanju
Svjetskog dana hepatitisa 19. 05 kao i naSem radu.

- 12. 05. 2010. — Predsjednica nase udruge sudjelovala je na HTV emisiji
.,Normalan Zivot“ u kojoj je bila glavna gosca.

- 15. 05. 2010. Organiziran Info dan na Cvjetnom trgu u Zagrebu na kojem
su €lanovi udruga iz Splita, Zagreba, Koprivnice i Rijeke na informativnim
Standovima Saveza dijelili edukativno- promidzbene materijale.

- 19. 05. 2010. Zagreb, Klinika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevic®
Odrzan je stru¢ni simpozij povodom obiljeZzavanja Svjetskog dana
hepatitisa na kojem je izmedu ostalih predsjednica nase udruge mr.sc.
Tatjana Rei¢ odrzala predavanje ,Hepatos National Focal Point WHO:
Doprinos ucinkovitijoj borbi protiv virusnih hepatitisa i destigmatizaciji
oboljelih®. Osim predavanja organizirali smo i $tand s informativno-edukat.
materijalima.

-19. 05. 2010. Sudjelovanje na konferenciji za tisak organiziranoj u suradniji
s gradskim Uredom za zdravstvo Grada Zagreba. Konferenciju je vodila dr.
Lidija Hrasti¢, a medijima su se obratili: dr. A. Beus, ravnatelj infektolosSke
klinike; dr. A. Kai¢-Rak, voditeljica Ureda SZO u RH; zatim voditelji RC
MZSS-a za hepatitise i za kroni€ne bolesti jetre dr. A. Vince i dr. R. Ostoji¢
te T. Rei¢, predsjednica Saveza RH i potpredsjednica ELPA-.e.

16:30 sati predsjednica udruge mr. sc. Tatjana Reic sudjelovala je u HTV
emisiji ,Hrvatska uzivo“

-18. — 21. 05. 2010.0rganizirano je gostovanje edukativne predstave ,Sto
mi moze virus?“ u Rijeci, Zagrebu i Koprivnici za predstavnike lokalne
uprave i samouprave, nadleznih tijela drzavne uprave, medicinske struke i
medija, nastavnog osoblja i u€enika. Na taj nacin smo obiljezili Svjetski dan
hepatitisa te ujedno promovirali novi nacin pristupa op¢oj populaciji djece i
mladih s ciljem prevencije virusnih hepatitisa.

-19. — 22. 05. 2010. Info dani na gradskim trgovima organizirani su u Rijeci,
Koprivnici, Osijeku i Dubrovniku u sklopu obiljezavanja Svjetskog dana
hepatitisa. Na informativnim Standovima dijelili smo informat.-edukativne
publikacije i promidzbene materijale (broSure, prospekte, maijice, balone...)
s cillem podizanja svijesti svih gradana.

- Medu ukupno 56 medijska istupa, na televiziji, radiju, portalima i
tiskovinama, posebno istiC¢emo tv-priloge u udarnim informativnim emisijama
svih televizijskih ku¢a s nacionalnom pokrivenoScu.

- Na 63. Godidnjoj Skupstini Svjetske zdravstvene organizacije usvojena je
21. 05. 2010. prva globalna Rezolucija o virusnim hepatitisima na prijedlog
Izvrénog odbora SZO. Usvajanjem Rezolucije hepatitis je i formalno postao
svjetski zdravstveni problem, a obiljezavanje Svjetskog dana hepatitisa s
viSegodisnjim lobiranjem Svjetskog saveza za hepatitis, zasigurno je
doprinijelo tome.

2011

- 30. 06. 2011. Zastupnicima Hrvatskog Sabora uputili smo 151 dopis s
informacijama o ovogodiSnjem obiljezavanju Svjetskog dana hepatitisa.

- 01. 07. 2011. Sudjelovali smo na Simpoziju povodom Svjetskog dana
hepatitisa na Klinici za infektivne bolesti "dr. Fran Mihaljevi¢" u Zagrebu.
Clan udruge odrzao je predavanje: Hepatitis C — $to uginiti s teko
izlje€ivim bolesnicima? Kako moze pomoci krovna europska udruga
pacijenata ELPA (European Liver Patients Association).

- 04. 07. 2011. Uputili smo poziv ministru zdravstva, mr. Darku Milinovicu
dr.med., na javnu akciju povodom obiljezavanja svjetskog dana hepatitisa

- 07. 07. 2011. Svim bolnicama i Zavodima za javno zdravstvo, lijeCnicima




gastroenterolozima i infektolozima, predstavnicima izvrSne vlasti i medija
uputili smo 350 prigodnih dopisa povodom dana obiljezavanja Svjetskog
dana hepatitisa 2011. godine.

- 22.07. 2011. Uputili smo poziv medijima da nam se pridruze i medijski
poprate centralnu aktivnost ovogodi$njeg obiljeZzavanja Svjetskog dana
hepatitisa — javnu akciju savjetovanja i testiranja na Zréu

- 26. 07. 2011. Uputili smo objavu za medije povodom obiljezavanja
Svjetskog dana hepatitisa.

- Akcija obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa popracena je s ukupno 79
medijska istupa (3 televizijska, 19 radio te 57 istupa na web portalima).

- Info dani na gradskim trgovima organizirani su 29. 07. 2011. u Krizevcima
i Purdevcu, a 29. 07. 2011. i u Koprivnici. gdje je odrZzana i akcija
besplatnog testiranja.

- 28. 07. 2011. Na sam Svjetski dan hepatitisa odrzali smo ovogodisSnju
centralnu aktivnost obiljeZzavanja Svjetskog dana hepatitisa u RH, javnu
akciju na plazi Zrée na otoku Pagu. U sklopu akciju smo posijetiteljima
plaze Zrée omogucili savjetovanje i besplatno/anonimno testiranje na HCV
i HIV u Satoru Crvenog kriza. Rezultat akcije, su osim 77 testiranih osoba,
povecana svjesnosti hrvatske javnosti o problemu virusnih hepatitisa, sto
je i bio glavni cilj kampanje.

2012

- 09.05.2012. sastanak u gradskom poglavarstvu grada Novalje s ciliem
definiranja aktivnosti za obiljezavanje Svjetskog dana hepatitisa 28.
Srpnja.

- 26.05.2012. uputili smo dopis ministru zdravlja prof. Rajku Ostojicu i tajnici
Hrvatskog gastroenteroloSkog drustva dr. Ireni Hrsti¢ povodom
organizacije okruglog stola 06. Srpnja

- 30.06.2012. ¢lanovima Vlade i zastupnicima Hrvatskog Sabora uputili smo
153 dopisa s informacijama o ovogodiSnjem obiljezavanjem svjetskog
dana Hepatitisa

- 03.07.2012. uputili smo poziv medijima povodom obiljezavanja Svjetskog
dana hepatitisa

- 05.07.2012. uputili smo poziv medijima za Okrugli stol ,Razvoj nacionalne
strategije za borbu protiv virusnih hepatitisa“

- 06.07.2012. U Novinarskom domu odrzan je Okrugli stol ,Razvoj
Nacionalne strategije za borbu protiv virusnih hepatitisa“ na kojem je
formirana radna skupina za izradu Nacionalne strategije za borbu protiv
virusnih hepatitisa i Akcijskog plana

- 06. —31.07.2012 povodom Svjetskog dana hepatitisa 2012, kroz mjesec
srpanj u zracnoj luci Zagreb provodimo kampanju "BliZe je no $to mislite".

- 28. 07. 2012. na sam Svjetski dan hepatitisa odrzali smo ovogodi$nju
centralnu aktivnost obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa u RH, javnu

akciju na plazi Zr¢e na otoku Pagu




2013

- 04. 07. 2013. poslana zamolba gradskom poglavarstvu grada Novalje za
koriStenjem javnog prostora vezano za obiljezavanje Svjetskog dana
hepatitisa 28. srpnja 2013. godine, te zamolba gradonacelniku Novalje
Anti Dabo za financijsku potporu vezano za troSkove okrjepe i osvjezenja.

- 05. 07. 2013. uputili smo zamolbu Gradu Splitu za odobrenje prolaska i
zadrZavanja vozila u pjeSackoj zoni te za koriStenje javne povrSine
vezano za javnu akciju 29. srpnja na Rivi.

- 05. 07. 2013. uputili smo zamolbu Ministru zdravlja prof. dr. sc. Rajku
Ostojicu za pokroviteljstvom nad aktivnostima obiljeZzavanja Svjetskog
dana hepatitisa.

- 05. 07. 2013. Zagreb; uputili smo zamolbu voditeljici ureda WHO u
Hrvatskoj, prof. dr. Antoinette Kai¢-Rak, za pokroviteljstvom nad
aktivnostima obiljeZzavanja Svjetskog dana hepatitisa.

- 05. 07. 2013. ¢lanovima Vlade i zastupnicima Hrvatskog Sabora, svim
bolnicama, Zavodima za javno zdravstvo, lije¢nicima gastroenterolozima i
infektolozima uputili smo 500 dopisa sa informacijama o ovogodiSnjem
obiljezavanjem Svjetskog dana hepatitisa.

- 08. 07. 2013. ravnateljici Nastavnog zavoda za javno zdravstvo, dr. Jasni
Nincevi¢, poslali smo zamolbu za posudbu testova za odrzavanje javnih
akcija u sklopu kojih se nudi besplatno/anonimno testiranje na HCV.

- 12. 07. 2013. uputili smo mailom poziv medijima povodom obiljezavanja
Svjetskog dana hepatitisa 2013.

- 17. 07. 2013. uputili smo postom 36 osobnih poziva na javne akcije u
Zagrebu, Zrcu i Splitu.

- 23. 07. 2013. uputili smo poziv na konferenciju za medije povodom
obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa 2013.

- 25. 07. 2013. u muzeju Mimara u Zagrebu, odrzana je konferencija za
medije Ministarstva zdravlja, Hrvatske udruge lijeCenih i oboljelih od
hepatitisa ,Hepatos” i Saveza oboljelih od hepatitisa Republike Hrvatske.

Na konferenciji su se okupljenima obratili prof. dr. sc. Rajko Ostoji¢, Ministar
zdravlja RH, prof. dr. sc. Antoinette Kai¢ — Rak, voditeljica ureda WHO u
Hrvatskoj, prof. dr. sc. Adriana Vince, voditeljica Referentnog centra za
dijagnostiku i lije€enje virusnih hepatitisa, dr. Stanimir Hasadrzhiev, MD —
izvrsni direktor European Liver Patients Association (ELPA) i mr. sc.
Tatjana Reic, predsjednica ELPA-e, HULOH Hepatos i Saveza oboljelih
od hepatitisa Republike Hrvatske (SOH-RH).

- 25. 07. 2013. ispred muzeja Mimara odrZana je javna akcija
besplatnog/anonimnog testiranja na HCV i pregled jetre elastografijom.

- 25.07. 2013. Uputili smo objavu za medije nakon odrzane konferencije za
medije povodom obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa 2013.

- 26. 07. 2013. sudjelovali smo na Simpoziju povodom Svjetskog dana
hepatitisa 2013 na Klinici za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljevic¢" u
Zagrebu. | ove godine Hepatos je bio prisutan s izlozbenim Standom na
kojem je predstavljen promotivni materijal, broSure, letci, plakati..

- 26. 07. 2013. Poslali smo dopis sa zamolbom medijima da nam ustupe 30'
medijskog prostora za prikazivanje video spota povodom obiljezavanja
Svjetskog dana hepatitisa (World Hepatitis Day — WHD).

- 27.07. 2013. odrzali smo javnu akciju na plazi Zrée na otoku Pagu u
sklopu koje smo posijetiteljima plaze Zrée omogudili besplatno/anonimno
testiranje na HCV i pregled jetre elastografijom, te smo organizirali podjelu
prezervativa.

- 29. 07. 2013. odrzali smo javnu akciju u Splitu na Rivi u sklopu koje smo




gradanima omogucili besplatno/anonimno testiranje na HCV i pregled
jetre elastografijom, te smo organizirali podjelu prezervativa.

2014

- 26. 06.2014. Clanovima Vlade i zastupnicima Hrvatskog Sabora, svim

bolnicama, Zavodima za javno zdravstvo, lijeCnicima gastroenterolozima i
infektolozima uputili smo 299 dopisa sa informacijama o ovogodiSnjem
obiljezavanjem Svjetskog dana hepatitisa.

24. srpnja, 2014 predstavnici HULOH Hepatos-a su imali zakazani
sastanak sa hrvatskim Ministrom zdravlja, SiniSom Vargom. Medutim,
gospodin Varga nije bio u moguénosti prisustvovati sastanku, pa je
umjesto toga HULOH Hepatos njegovoj pomocnici ukazao na naprijed
aktualne probleme s kojima se susrecu hrvatski hepatitis pacijenti.

- 25. srpnja, 2014 Analiza javne politike borbe protiv virusnih hepatitisa u

Republici Hrvatskoj" naziv je predavanja kojim smo 25. srpnja 2014.
sudjelovali na Simpoziju pri Klinici za infektivhe bolesti "Dr. Fran
Mihaljevic" u Zagrebu. Prisutno je bilo oko 70-ak sudionika zdravstvenih
djelatnika, predstavnika institucija, farmaceutskih tvrtika i udruga
pacijenata.

Odrzana je press konferencija u Zagrebu povodom WHD-a, €iji je
suorganizator bio HULOH Hepatos, a tijekom koje su bili predstavljeni
podaci o epidemioloskoj situaciji, mogucnostima lijeCenja u Hrvatskoj te u
Europskoj uniji. Isto tako, udruge pacijenata su dale uvid u detektirane
probleme i prioritete za daljnji koordinirani rad i izradu nacionalne
strategije.

28. srpnja, 2014 Predsjednik Republike Ivo Josipovi¢ je 28. srpnja,
povodom Svjetskog dana hepatitisa, primio predstavnike Hrvatske udruge
lije€enih i oboljelih od hepatitisa "Hepatos" (HULOH "Hepatos") i Saveza
Oboljelih od Hepatitisa RH (SOH RH), koji su ga upoznali s problemima
vezanim uz virusni hepatitis u Hrvatskoj. Predsjedniku Josipovicu je
ujedno predstavljena nezavisna "Analiza javne politike borbe protiv
virusnih hepatitisa u Republici Hrvatskoj".

2015

- 13. srpnja, 2015. Zastupnicima Hrvatskog Sabora uputili smo 151 dopis sa

informacijama o ovogodi$njem obiljeZzavanjem Svjetskog dana hepatitisa.

- 18. srpnja 2015. Clanovima Vlade, svim bolnicama, Zavodima za javno

zdravstvo, lije€nicima gastroenterolozima i infektolozima uputili smo 163
dopisa sa informacijama o ovogodi$njem obiljezavanjem Svjetskog dana
hepatitisa.

-10.i 11. 07.2015., u suradniji sa struénjacima ZJZ SDZ organizirali smo

aktivnosti Mobilnog InfoHep Centra tijekom trajanja ULTRA Europe
festivala u Splitu, na stadionu Poljud. Zainteresiranim osobama ponudene
su usluge testiranja na hepatitis C uz informativno-savjetodavni razgovor
koje su provodile mr. sc. Diana Nonkovic, dr. med., specijalist
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epidemiologije, voditeljica Sluzbe za epidemiologiju zaraznih bolesti NZJZ
SDZ i Magda Pletikosa Pavi¢, dr.med., spec. epidemiologije NZJZ SDZ.

- 16.07.2015. u suradnji sa OB Dubrovnik, Zavodom za javno zdravstvo
Dubrovacko-neretvanske zupanije, KBC Split, OB Zadar i Klinikom za
infektivne bolesti ,dr. Fran Mihaljevi¢“ organizirane su aktivnosti Mobilnog
InfoHep Centra povodom obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa 2015:

» od 10:30 — 13:00 sati pokraj OB Dubrovnik

» od 18:00 — 19:00 sati na Stradunu

U Mobilnom InfoHep Centru pruzene su usluge testiranja na hepatitis C
(tzv. brzim testovima iz sline) i bezbolan pregled jetre elastografijom uz
informativno-savjetodavni razgovor.

- 28.07.2015. u suradnji sa HULOH Hepatos - Podruznica Zagreb, Klinikom
za infektivne bolesti ,dr. Fran Mihaljevi¢“ i Nastavnim zavodom za javno
zdravstvo "Dr. A Stampar" organizirane su aktivnosti Mobilnog InfoHep
Centra povodom obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa 2015:

» 09:00 — 12:00 predstavljanje Mobilnog InfoHep Centra na Klinici za
infektivne bolesti ,dr. Fran Mihaljevi¢*

» 09:30 — 10:00 predstavljanje Mobilnog InfoHep Centra tijekom
konferencije za medije na Klinici za infektivne bolesti ,dr. Fran
Mihaljevic®

» 18:30 — 21:00 javna akcija Mobilnog InfoHep Centra na Cvjetnom
trgu u Zagrebu. U Mobilnom InfoHep Centru pruzene su usluge
testiranja na hepatitis C (tzv. brzim testovima iz sline) uz
informativno-savjetodavni razgovor.

POSEBNE AKCIJE HULOH ,,HEPATOS“-a

1. Informativno edukativha kampanja ,,Otkrij! Sprijeci! Izlijeéi!*

2004. - 2005.

CL plakati diliem RH | 140 komada

2. Informativno edukativha kampanja ,,Otkrij! Sprijeci! Izlije€i!* i
akcija besplatnog testiranja na podruc¢ju grada Zagreba

20.05. — 31.12.2006.

CL i Jumbo plakati 110 komada
Oglasavanje u tramvajima 511 komada
BroSure, letci, plakati 125.000 komada
Test HCV 2.880 komada
Rezultati e Testirano 1.447 osoba (55% Zena, 45% muskaraca)
testiranja ¢ Najveci postotak (79%) testiranih spada u radno aktivhu populaciju
e Anti HCV+ - 34 osobe;
e 0d toga 26 novo otkrivene
e Medu novo otkrivenima:

- 50% osoba koje u anamnezi imaju transfuziju krvi prije '93
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- 30 % i.v. ovisnici- korisnici droga

- 15% osobe koje su odrZzavale nezasticene spolne odnose s
promiskuitetnim ili HCV + partnerima

- 1 osoba koja je profesionalno bila izloZzena virusu hepatitisa C
(zdravstveni djelatnik)

3. Medunarodni skup u Splitu ,Prevencija, dostupnost lije¢enja i

polozaj hepatitis pacijenata u zemljama ¢élanicama ELPA-e*
Split, 28. 06. 2007. - 30. 06. 2007.

Cilj ovog medunarodnog dogadaja bio je komparativna analiza preventivnih mjera,
epidemioloske situacije, dostupnosti lijeCenja i drustvenog polozaja oboljelih od hepatitisa u
drzavama Clanicama ELPA.

Na tu temu je prezentirano stanje iz sljedecih drzava: Hrvatske, Velika Britanije, Belgije -
francuski i flandrijski dio, Njemacke, ltalije, Svedske, Bugarske, Poljske te Bosne i
Hercegovine.

Tijekom intenzivhog dvodnevnog rada skupa, odrzan je okrugli stol na temu "Hepatitis i
predrasude". Kao zaklju€ak okruglog stola nametnula se potreba za dodatnom
edukacijom dijela zdravstvenih djelatnika, kontinuirano informiranje i senzibiliziranje
javnosti kako bi se umanijila stigma i velika odgovornost medija u smislu pruzanja prave
informacije, a ne senzacionalistiCkih natpisa.

4. Infektoloski kongres o infektivnim bolestima —

s medunarodnim sudjelovanjem
24. -27.10.2009. Sibenik, hotel lvan, Solaris

Na 6. Hrvatskom kongresu o infektivnim bolestima s medunarodnim sudjelovanjem
predstavljen je FibroScan®, uredaj koji tijekom petominutnog pregleda na potpuno
bezbolan nacin mjeri elastiCnost i utvrduje stupanj ostecenja jetre.

Predstavljanje ovog uredaja organizirala je Hrvatska udruga lijeCenih i oboljelih od
hepatitisa ,Hepatos® i Sekcija za virusnih hepatitis Hrvatskog drustva za infektivne bolesti
HLZ.

Tijekom 2 kongresna dana odrzane su 3 radionice namijenjene stru¢njacima kako bi se
upoznali s radom ovog uredaja pri ¢emu je dobrovoljno sudjelovalo ukupno 40 pacijenata.
Radionice u organizaciji Hepatosa bile su odli¢no posjecene i izazvale veliki interes ne
samo sudionika kongresa vec i hepatologa .

Upoznavanjem struénjaka infektologa i gastroenterologa hepatologa s radom ovog uredaja
koji moze zamijeniti biopsiju jetre, Hepatos Zeli doprinijeti osiguranju jednakih uvjeta za
dijagnosticiranje i lijeCenje virusnih hepatitisa u Hrvatskoj te poticati multidisciplinarni
pristup u lijeCenju virusnih hepatitisa i medusektorsku suradnju, Sto je u skladu s
usvojenom Rezolucijom o borbi protiv virusnih hepatitisa i predloZzenim Zaklju¢kom Odbora
za zdravstvo i socijalnu skrb Hrvatskog sabora. Hepatos je sudjelovao na kongresu na
poziv organizatora te predstavio svoj rad i sa Standom na kojem su se dijelili promotivni
materijali udruge.

5. Udruga ,,Hepatos“ izabrana za National Focal Point za hepatitis
2010. — 2015.

Zahvaljujuc¢i svom predanom radu Udruga Hepatos je imenovana od strane Svjetske
zdravstvene organizacije, temeljem ugovora s Republikom Hrvatskom, za National Focal
Point za hepatitis, kao prva i do sada jedina organizacija civilnog drustva u RH i to na
preporuku Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi.

Imenovanje naSe udruge povjerenikom Svjetske zdravstvene organizacije najbolje
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http://hepatos.hr/vijesti-iz-udruge/1-vijesti-iz-udruge/74-otvaranje-meunarodnog-skupa-o-hepatitisu.html
http://hepatos.hr/vijesti-iz-udruge/1-vijesti-iz-udruge/74-otvaranje-meunarodnog-skupa-o-hepatitisu.html

potvrduje da je udruga prepoznata i priznata od medunarodne i domace stru¢ne zajednice
u borbi protiv virusnih hepatitisa, a rezultat je desetogodiSnje posvecenosti radu na
poboljSanju kvalitete zivljenja i direktne pomoci oboljelima, preventivnih i javnozdravstvenih
aktivnosti, zagovaranja i lobiranja te izmjena zakonskih odredbi u interesu oboljelih.

6. Mobilni InfoHep Centar

Mobilni InfoHep Centar je preradeno kombi vozilo opremljeno za pruzanje zdravstvenih
usluga na terenu. Njegovim radom, a u suradnji sa stru¢njacima regionalnih Zavoda za
Javno Zdravstvo i bolni¢kih centara diliem Republike Hrvatske, po prvi put kompletna i
izvrsna usluga (povjerljivo i anonimno savjetovanje i testiranje, pretraga jetre elastografijom
te zakazivanje termina kod lijeCnika specijaliste) dovodi se na teren korisnicima. Usluge
koje pruzamo su za sada najviSe usmjerene prema osobama koje su bile ili jesu u rizicnom
ponasanju; uzivaoci opojnih droga bivsi ili sadasnji, zatvorenici i veterani.

Tijekom 2015 godine proveli smo 16 akcija dillem Republike Hrvatske, te 3 javna
predstavljanja Mobilnog InfoHep Centra, od ¢ega izdvajamo prvo predstavljanje na Dan
zdravlja 2015. godine ispred NZJZ SDZ te predstavljanje 10. lipnja 2015. godine ispred
Hrvatskog Sabora, nakon tematske sjednica Odbora za zdravstvo i socijalnu politiku s
temom: "Virusni hepatitis u Republici Hrvatskoj — problemi i prijedlozi za njegovo
rieSavanje".

Tijekom 2015. godine ostvarili smo slijedece rezultate:

- 406 testiranih osoba, od kojih je 26 anti-HCV pozitivno,
- savjetovano je 440 osobe i

- 167 osoba je pregledano transientom elastografijom.

Aktivnosti su se provodile 9 Zupanija, gdje smo posijetili terapijske zajednice, udruge
branitelja i zatvore, te organizirali jave akcije za op¢u populaciju, od ¢ega izdvajamo akciju
tijekom ULTRA Europe festivala u Splitu.
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